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☆ 行事・その他により　献立が一部変更になる場合があります。

☆シチュー・カレーの日は、出来るだけ スプーン の持参をお願いします。（以上児） コバト保育園　46-9923

令和8年度4月1日 発行

ポテトおやき

フルーツ

ぎゅうにゅう

バナナコーンフレーク

フルーツ

はくさいごじる

ぎゅうにゅう

ぱりんこ

タンメン

やさいいため

ごもくみそしる

25日(土)

6日(月)

たまごスープ

ヨーグルト

はんぺんごまフライ

フルーツ

ぎゅうにゅう

15日(水)

ヨーグルト

あじしらべ

かぶのみそしる

ごはん ごはん ごはん

おかかあえ おひたし

フルーツ

フルーツ

かぼちゃごじる

フルーツ

フルーツ

ぎゅうにゅう

かくしょく

ミルクスープ

4日(土)

フルーツ

ひじきハンバーグ さかなバターやき

22日(水)

とうふのみそしるフルーツ

かきたまみそしる

フルーツ

すきやき

ポテトサラダ

9日(木)

だいこんのみそ汁

コーンスープ

じゃがいもスープ

トマト

ヤクルト

からあげ

さけごはん

ささみいそべあげ

1日(水) 2日(木)
ツナオムレツ マーボーどうふ

クリームシチュー

ハムサラダ

3日(金)

はるさめスープ

フルーツ

ごまあえ

キャベツのみそしる

たぬきうどん

フルーツ

しおやきそば

11日(土)

ぎゅうにゅう

フルーツ

フルーツ

8日(水)

おかし

ぎゅうにゅう

ラインサンド

３時の
おやつ

３時の
おやつ

おやこに

10日(金)

ごはんかくしょく

おこのみやき

ぎゅうにゅう

フルーツ

さかなのムニエル

やさいいため

３時の
おやつ

あつあげのみそしる

コーンたまごやきツナとうふバーグ

ごはん

ちゅうかに

フレンチポテト

16日(木)

7日(火)

３時の
おやつ

やきそば

ごはん

ハッピータン

ゆかりごはん

ヨーグルト

ごはん

ヨーグルト

とうふスープ

27日(月)
ハヤシシチュー

ぎゅうにゅう

かくしょく ごはんごはん

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう３時の
おやつ

おかし

ちゃんぽんめん

ぎゅうにゅう

18日(土)

ブロッコリー

フルーツ

ロールパン

クリームスパゲティ

17日(金)

チャーハン

おかしファミリーケーキ

ぎゅうにゅう

バナナコーンフレーク

ぎゅうにゅう

ぎゅうにゅう

いりどうふ

ミニたいやき

はんぺんスープ

フルーツ

ぎゅうにゅう

ごはん

ごはん

さかなしょうがやき

ぎゅうにゅう

ホットケーキ

ごはんうめごはん

13日(月)

ぎゅうにゅう

ゆきのやど

14日(火)
ポークカレー

マカロニスープ ブロッコリー

トマト

フルーツ

ぎゅうにゅう

もちもちごまパンケーキ
フルーツ

ごはん

ツナあえ

じゃがいものみそしる

フルーツ

とうふのみそしる フルーツ

ニラたまみそしる

さかなのてりやき ふくめに

フルーツ

30日(木)29日(水)28日(火)

フレンチトースト おかし

ゆでやさい さつまいものみそしる

フルーツ

フルーツ

ぎゅうにゅう

ぽたぽたやき

はるさめサラダ

チキントマトに

23日(木)20日(月)

ぎゅうにゅう

ジャムサンド

21日(火)
さかなさんしょくあげ

24日(金)


